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檜洞丸山行記録 

記：鳥切昇治 

期  日：２０１９年５月３０日（木） 天候：晴・曇 

山  域：西丹沢 檜洞丸（１６０１ｍ） 

メンバー：鳥切昇治 単独 

行動記録 

一日中晴れの天気予報に誘われて、檜洞丸のヤシオツツジ見に行って来た。残念ながら西丹沢

付近は雲が多く富士山は見えず、ヤシオツツジもシロヤシオが終り、アカヤシオは山頂付近では咲

いていなかった。 

西丹沢ビジターセンターに駐車し、犬越路か

ら檜洞丸に登り石棚山を周って箒沢公園橋に

下山した。このコースは３年前にも歩いている。 

西丹沢ビジターセンターから林道を歩き用木

沢出合から用木沢に沿って新緑の中を犬越路 

 

に登る。犬越路は武田信玄が小田原城を攻め

た時犬を先頭にここを越えたとも、またそれが地

名の起こりだとも言われている。ここの標高は１０

６０ｍ。 

                              犬越路から檜洞丸に至るコースは、長いのでほ

とんどの人はツツジ新道を利用する。時折下山して来る登山者に会う程度でブナ林の中を静かな 

  

犬越路の標高は１０６０ｍ 

ブナの立ち枯れが目立つ 明るい緑に包まれたブナ林に癒される 

用木沢出合 
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山歩きである。風が冷たく爽やかでブナ林の新

緑に癒されるが、ブナの大木が立ち枯れてい

る所もあった。 

熊笹ノ峰付近からシロヤシオが咲いていて期

待を持たせる。富士山は雲の中で見えないが、

菰釣山までの峰々も見渡せた。 

 

 

檜洞丸山頂は登山者が三々五々休憩してい

る程度で静かだった。ヤシオツツジは全く咲い

ていない。残念である。小休止後、石棚山の方

に下る。檜洞丸山頂からツツジ新道分岐までの間は例年だとヤシオツツジが綺麗な所だが、咲い

ている花が少ないせいか目立たない。 

 

石棚山の方に入るとブナ林の中にアカヤシオが目に付く様になる。会う人も少なくブナ林の中の

静かな山歩きになる。石棚山手前のブナ林の中のベンチでランチタイム。ここは何時も来ると休む

場所で落ち着く。ヒルを心配しスプレーと塩を用意してきたが大丈夫だった。 

昼食後、ブナ林の新緑の尾根筋を石棚山、ヤブ沢ノ頭、板小屋沢ノ頭と歩き、ここから急坂を一

気に板小屋沢まで下る。堰堤の鉄梯子を降り、沢を渡って杉林の中を箒沢公園橋まで下る。 

ツツジ新道分岐付近のゴヨウツツジ（シロヤシオ） 

檜洞丸山頂 

熊笹ノ峰付近に咲くゴヨウツツジ（シロヤシオ） 

ブナ林に咲くトウゴクミツバツツジ（アカヤシオ） 

峰々の奥に菰釣山が見える 
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キャンプ場はオープン前で静かだ。車道を歩いて西丹沢ビジターセンターの駐車場に戻った。 

コースタイム 

自宅 5：25―7：12 西丹沢ビジターセンター7：25―7：47 用木沢出合―9：03 犬越路 9：08―10：48

熊笹ノ峰 10：53―11：15 檜洞丸 11：25―12：04 昼食地 12：24―12：38 石棚山―14：18 箒沢公園

橋―14：30 西丹沢ビジターセンター14：40―16：50 自宅 

《参考》歩行距離：14.4ｋｍ 高低差：1097ｍ 累積標高上り/下り：1376ｍ/1373ｍ 

以上 

ブナ林の中の憩いのベンチ（ユーシン分岐） 

緑に包まれる石棚山付近のブナ林 石棚山手前のベンチで昼食 


