
     

 奥多摩の坪山（ベルニナ山岳会と） 
 

 

    坪山の頂上（坪山の由来は頂上が一坪くらいなので。） 

 

期  日  平成３０年４月７日 

 

メンバー  ベルニナ山岳会 （小島 勲 ・ 田辺 茂 ・ 佐藤 公俊 ･ 

金川 信二夫妻） 福澤 卓三 

 

コースタイム JR上野原（８：３１） － 御嶽神社前（９：３０） － １ピッチ半 －  

         頂上（１１：１０－１１：３０） － びりゅう館（１３：１０）  

 



 思いもかけず、ベルニナ山岳会の元代表の田辺さんから、坪山登山のお誘いを 

受けた。次の日が総会なのだが準備も終わったので喜んで参加させてもらった。 

当会の石川さんも県岳連の用事がなければ参加できるのにと残念がっていた。 

ネットで調べるとヒカゲツツジやイワウチワが有名らしい。 

上野原駅が数日前に整備されたらしくきれいなバス停になっている。 

地元の人か、観光協会の人か、５名ほどいて親切にバス停やトイレの案内、そして 

パンフレットの配付やコース案内をしてくれていた。ヒカゲツツジも見頃らしい。 

バスで１時間ほど里山の風景を楽しみながら御嶽神社のバス停についてすぐ出発。 

西と東の二つのルートの尾根があり、花が咲き推奨されている西尾根ルートを行く。 

しばらくして東尾根との分岐をすぎて、５００ｍほどの標高差であるが急登の連続で 

ある。ヒカゲツツジはいまが見頃である。今年は早く咲いたらしい。ガイド役の田辺 

さんが自分のおかげだと自慢している。（日頃雨男で迷惑をかけているらしい。） 

   

      イワウチワの群生                  ヒカゲツツジ 

   

ヒカゲツツジの中を佐藤さんと田辺さん      ヒカゲツツジと金川夫妻 



途中からミツバツツジが現れだして、ヒカゲツツジの群生が出てくる。 

途中で一本たてて、相変らず急登な登山道を上ると右からの稜線が見え始め 

しばらく登ると頂上である。  

    

    いつも元気な小島さん                坪山の頂上 

      

    頂上の田辺さんと小島さん            奥多摩三山の三頭山の稜線 

下山は最初に稜線をトラバス気味に行くのだが、登りが所々出てきてうんざりする。 

途中から落ち葉で道が見えない登山道を一気にくだるかんじである。 

       

      びりゅう館を目指して                 枯れ葉の中を踏み分けて 



下山の終点がびりゅう館である。野菜や手作りのものを売っていた。 

このあとバーベキューをやる白芳館のご主人が車で迎えに来てくれた。 

駐車場を整備したのか屋根付きの場所でバーベキューのスタート。なんとカラオケつきである。 

最初に、ご主人がトランプのマジシャンでいくつか披露してくれた。 

なかなかのうでまえである。まさかこんなところでマジックをみられるとは思いもよらなかった。 

酒も肉も十分ある。天ぷら、山菜を食べているうちに歌をうたいたくなる。 

明るいうちに大声を出してもかまわない。いい気分である。 

天気もよく楽しい登山をして酔いに任せて歌った。帰りは上野原までご主人が送ってくれた。 

春の日のよい一日であった。 

 

  

     

   トランプのマジックショー             群青をじっくり歌い上げる佐藤さん 

 

                    

 演歌で酔わせる小島先輩            おおとりはトンボ若いねーカッコイイ    


